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JOHDANTO

Kun yhteiskunta joutuu koetukselle, tarvitaan muutakin kuin tietoa. Tarvitsemme luottamusta, kielté,
yhteisollisyyttd ja rohkeutta nostaa ddnemme yhdessd muiden kanssa.

Laulaminen on jo pitkdén ollut osa koulujen arkea Pohjoismaissa. Laulaminen itsessdén on ilon lahde, mutta
myds osa oppimisen ja sivistyksen perustaa. Tamé ei kuitenkaan enéa ole itsestdénselvyys. Merkittava maéra
pohjoismaista tutkimusta osoittaa, ettei laulamisella ole enéé itsestédén selvdd paikkaa koulussa ja etté
koulujen laulamiskulttuuria sekd opettajien osaamista ja varmuutta laulamisen ohjaamisessa ja opettamisessa
on vahvistettava (Nordic Welfare Centre, 2024, Johnson, 2021, Bor¢ak, 2026, Bojner Horwitz ym., 2024).

Koulu ja yhteiskunta kohtaavat haasteita, jotka tekevét asiasta hyvin ajankohtaisen. Monet lapset ja nuoret
kokevat yksindisyyttd, psyykkistd pahoinvointia, ja he kokevat, etteivit he valttdmatta kuulu joukkoon.
Tutkimusten mukaan laulaminen kannattaisi nostaa osaksi lasten koulunkéyntia.

Laulaminen ja aktiivinen osallistuminen musisointiin ovat yhteydessé lasten kielelliseen, kognitiiviseen,
sosiaaliseen ja emotionaaliseen kehitykseen, samalla kun kulttuuri- ja taidetoiminta voi edistdd terveyttd ja
hyvinvointia (Anvari ym., 2002, Fancourt & Finn, 2019, Welch & Perti, 2018).

Koulu on keskeinen instituutio kaikkien lasten arjessa. Koulun tulee tarjota lapsille mahdollisuuksia
kokemiseen, osallistumiseen, monipuoliseen kehittymiseen sekd kokemukseen siitd, ettd heilld on
yhteiskunnan jasenind oma danensa. Koulu on siksi tarked paikka, jossa kaikki lapset voivat tutustua
laulamiseen. Koulussa lapsilla on mahdollisuus oppia kdyttdiméan omaa lauludantaén turvallisessa
ympéristossa.

Jos lapset eivit tutustu laulamiseen ja kohtaa laulamisen kulttuuria arjen instituutioissa yhdenvertaisissa
olosuhteissa, on vaarana, ettd padsy laulamisen pariin estyy. Lasten mahdollisuudet tutustua ja osallistua
laulamiseen riippuvat talloin kodin ja vapaa-ajan valinnoista ja olosuhteista. Lapset, jotka eivat padse
laulamisen pariin koulussa, voivat néin jdédda ulkopuolelle yhden saavutettavimman kulttuurisen
osallistumisen, yhteiséllisyyden, kielellisen ilmaisun ja esteettisen kokemisen muodosta.

Pidemmalld aikavélilla laulamiskulttuurin viheneminen kouluissa voi lisdksi vaikuttaa johonkin vield
suurempaan. Saatamme menettédd eldvid yhteisia kdyténtoja, joissa lapset harjoittelevat kuuntelemista,
yhteistyo6ta, rohkeutta, keskittymistd ja toisten ddnien kunnioittamista. Vaarana on myds yhteyden
heikkeneminen pohjoismaiseen kulttuuriperint66n, yhteisiin lauluaarteisiin ja yhteenkuuluvuuden
kokemuksiin, jotka voivat kantaa aikuisuuteen asti (Theorell ym., 2015, Ruud, 2013).

Laulamisen lisddminen kouluissa ei ole nostalgiaa, vaan investointi tulevaisuuteen - lasten hyvinvointiin,
kulttuuriseen juurtumiseen, demokraattiseen sivistykseen ja yhteiskunnan resilienssiin. Pohjola, jossa jokainen
lapsi tutustuu omaan déneensd, kohtaa muiden dénet ja kokee, ettéd yhteisollisyyttd voi harjoitella, kantaa ja
rakentaa. Tulevaisuudessa haluamme Pohjolan, jossa laulaminen on luonnollinen osa lapsen ja koulun arkea
sekd osa opettajien ammatillista toimintaa ja yhteiskunnan yhteistd kulttuurista valmiutta.

Siksi kaikkien Pohjoismaiden lasten tulisi padsté osalliseksi laulamisen kultturista - eldvand, yhdenvertaisena
ja saavutettavana osana heidén koulunkéyntidan.

Siksi kaikkien Pohjoismaiden lasten tulisi paésté osalliseksi laulamisen kultturista
- eldvand, yhdenvertaisena ja saavutettavana osana heidan koulunkéyntidén.




SUOSITUKSET
1. Laulaminen yhteisoéllisyyden, hyvinvoinnin ja oppimisen tukena

Laulaminen on kiinted osa kaikkien lasten koulupéivad — kaytédntond, joka vahvistaa seké lasten ettéd aikuisten
hyvinvointia, osallistumismahdollisuuksia ja yhteisollisyytta.

Oppilaiden tulee kokea laulaminen luonnollisena ilmaisun ja yhdessdolon muotona koulun arjessa, esimerkiksi
péivittaisen laulamisen vakiintuneiden kéytantojen seké yhteisten kokoontumisten ja ympéri vuoden
jérjestettdvien tapahtumien yhteydessa.

Tama edellyttad strategista johtamista, jossa laulaminen tunnustetaan hyvinvoinnin, yhteisollisyyden ja
oppimisen edistéjéksi sekd jossa koulujen kéytédntojen kestavddn toteuttamiseen osoitetaan aikaa ja resursseja.

2. Pedagogisen henkiloston osaamisen kehittdminen ja vahvistaminen

Koulun pedagogisella henkilostolla tulee olla valmiudet aktiivisesti edistdd elédvaa laulamiskulttuuria osana
koulun toimintakulttuuria ja pedagogista toimintaa — ei pelkédstédén osana musiikin opetusta, vaan myo6s
monialaisessa opetuksessa ettd kouluyhteisossé.

Oppilaiden tulee saada kokea, ettéd laulamisella ja laulamisen oppimisella on keskeinen rooli
musiikinopetuksessa, samalla kun laulaminen on luonnollinen osa koulun muita oppiaineita ja se edistda siten
monialaista oppimista ja motivaatiota.

Tama edellyttda, ettd laulaminen sekd pedagoginen taito laulattaa ja laulaa yhdessé lasten kanssa
vakiinnutetaan osaksi opettaja- ja laulupedagogikoulutusta. Lisaksi tarvitaan investoida opettajien tdydennys-
ja jatkokoulutukseen seké siten osaamisen ja toimintakulttuurin pitkajénteiseen rakentamiseen kouluissa.

3. Laulaminen kulttuurisena arvona ja osana sivistysté

Laulaminen tulee tunnustaa keskeiseksi osaksi koulun tyotd kulttuurisen sivistyksen, identiteetin ja
arvoyhteisollisyyden parissa. Oppilaille tulee tarjota monipuolista ohjelmistoa, joka heijastaa kulttuurista
moninaisuutta, osallisuutta ja tasa-arvoa seka vahvistaa heiddn tuntemustaan yhteisesta kulttuuriperinnosta.

Tietoisella ohjelmiston valinnalla voidaan aktiivisesti tukea koulun tyota polarisaation ja syrjaytymisen
ehkiisemiseksi. Samalla oppilaiden tulee saada kokemuksia laulamisesta saavutettavana ja osallistavana
sosiaalisena kaytantond.

Tama edellyttdd laulamisen roolin poliittista tunnustamista kulttuurisen ymmarryksen ja sivistyksen
rakentamisessa seké laulamisen integroimista monialaisiin koulun kehittdmisen ja sivistyksen strategioihin —
tiedon, menetelmien ja resurssien tukemana.

4. Laulaminen, demokraattinen sivistys ja yhteiskunnan resilienssi

Yhteisollisen laulamisen tulee kouluissa toimia paikkana, jossa voidaan harjoittaa ja harjoitella
demokraattista osallistumista, yhteisollisyyden merkitysten ymmaértamista ja aktiivisen kansalaisuuden
osa-alueita. Laulamisen kautta oppilaat harjoittelevat empatiaa, kuuntelemista seka kykya liitty4 ja sitoutua
yhteisoihin. Tdma voi auttaa ehkdiseméaan polarisaatiota ja vahvistamaan sosiaalista yhteenkuuluvuutta.

Oppilaiden tulee voida kokea, ettd heidan danelldédn on merkitysta ja etta aktiivinen osallistuminen edistda
seké yksilon hyvinvointia etta yhteista vastuuta.

Tama edellyttda laulamisen poliittista tunnustamista osaksi koulun panosta demokraattiseen sivistykseen ja
kulttuuriseen valmiuteen, joka vahvistaa yhteiskunnan resilienssii ja yhteenkuuluvuutta.

5. Pohjoismainen yhteistyo ja tiedon jakaminen

Laulaminen tulee tunnustaa térkeédksi osaksi Pohjoismaiden yhteistd kulttuuriperinté4 ja sosiaalista
infrastruktuuria, ja siten vapauttaa sen potentiaali valtioiden rajat ylittdvdén oppimiseen, kehittdmiseen ja
kokemusten vaihtoon.

Oppilaiden tulee voida kokea olevansa osa pohjoismaista yhteistd ja saada laulamisen esteettisten, kielellisten
ja kulttuuristen ilmaisumuotojen kautta ymmarrysta siitd, mitd pohjoismainen kulttuuriperinto voi olla.



Tama edellyttdad vahvaa pohjoismaista verkostoa ja yhteisty6té laulamisen parissa. Laulaminen tulee olla
osa lapsiin ja nuoriin, koulutukseen, kulttuuriin ja kestavdédn yhteiskuntakehitykseen liittyvaa tyotd ja tahdn
tyohon kohdennettuja resursseja — eri ministerididen ja hyvinvointialojen yhteisené prioriteettina.

Verkoston kautta vahvistetaan tiedon jakamista ja parhaiden kédytantojen vaihtoa koko Pohjolan alueella -
muun muassa yhteisten kehittdmishankkeiden edistdmiseksi sekd laulamisen vahvistamiseksi lahtokohtana
analogiselle, demokraattiselle keskustelulle ja kulttuuriselle valmiudelle digitaalisella aikakaudella.
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