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Siden 2014 har Sangens

Hus bl.a. arbejdet for at

lofte sangen ude pd landets
folkeskoler. Men hvorfor er det
vigtigt, at sangen foregdr lige
netop i folkeskolen?

»Alle har en stemme«. Sadan klinger Sangens
Hus’ motto. Siden 2014 har Sangens Hus arbejdet
fokuseret og malrettet pa at lgfte sangen — bl.a.
pa skolerne — i Danmark med dette motto som en
central feellesnaevner.

Sang er nemlig en medfgdt, naturlig udtryksform,
hvis positive afledte effekter og egenskaber
naermest star i ka for at blive naevnt — fysiologiske
savel som sociale. Men hvorfor er det vigtigt, at
sang foregar lige netop i folkeskolen?

Barn, der synger, bliver til voksne, der synger
Folkeskolen er en vigtig og central spiller i vores
samfund bade som dannelsesinstitution og som
katalysator for feellesskaber. Og det er her, der
opstar en oplagt kobling til sang: Sang kan nemlig
vaere en genvej til feellesskabet og altsa styrke
skolens holdand: i klassen, pa argangen, pa leerer-
vaerelset, i skolebestyrelsen — ja, pa hele skolen.
Sang kan samle os. For ndr man synger sammen,
maerker man, at man er feelles om noget tredje.

Vi ved fra forskning, at sang understgtter vigtige
byggesten i bagrns udvikling bl.a. gget selvvaerd,
en staerkere sproglig udvikling samt steerkere
sociale kompetencer. Forskning peger desuden
pa, at bern der dyrker sang og musik tidligt i livet
formentlig bliver ved med det i voksenlivet. Det
vil sige: Bgrn, der synger, far ikke kun glaede af
de mange positive afledte effekter som bgrn. De
bliver ved med at nyde godt af dem som voksne.

For Sangens Hus er det derfor vigtigt, at alle bgrn
meder sangen sa tidligt som muligt i livet, sa de
kan blive trygge ved at bruge og udfolde deres
stemmer — ogsad som voksne.

Lige adgang til sangfaellesskabet

Der er dog en ulighed i dagens Danmark ift.,

hvor og hvordan man mgder sangen — hvis man
overhovedet ggr det. Her kan landets skoler spille
en stor rolle. Sangen bgr nemlig ikke kun veere for
dem, som enten kommer fra ’et hjem med klaver’,
eller er heldige at veere pa en skole med en steerk
og velforankret sangkultur. Sangen bgr veere alle-
mandseje og dermed en naturlig del af bade bgrn
og deres leereres skoleliv — fra sang til feellessam-
lingerne og i musikfaget til tvaerfaglige leeringsfor-
lab, hvor sang kan bruges ind i andre fagomrader.
For de bgrn, som ikke kommer fra en sangglad
familie, kan skolen blive det sted, hvor de far mu-
ligheden for at blive en del af et sangfeellesskab.

Vi ved fra egne og andres erfaringer, at et kom-
petencelgft i skolen centeret omkring sangen kan
bidrage positivt til bgrnenes trivsel, deres made
at udtrykke og udfolde sig pa samt styrke faelles-
skabsfglelsen, opmuntre til nye venskaber og ska-
be glaede blandt eleverne. Men en opkvalificering
med fokus pa sang og bevaegelse styrker ogsa
musikleererne i deres arbejde. Det viser resultat-
erne fra vores eget projekt, »Sang, bevaegelse og
leering«.

»Sang, bevaegelse og leering«

Siden skolearet 2016/2017 har Sangens Hus
arbejdet malrettet med en national kompetence-
udviklingsindsats for musikleerere og paedagoger,
der varetager musikundervisning eller musikaktivi-
teter i folkeskolen. Det har vi gjort med projektet,
»Sang, bevaegelse og leering« (SBL).

Med fagligt afseet i musikfagets faelles mal har
kompetencelgftet haft til hovedformal at styrke
skoleelevernes sanglige og musikalske udgvel-



se. Malet har bl.a. veeret, at eleverne skal kunne
opleve en stgrre fortrolighed med brugen af egen
stemme, og at de skal kunne give udtryk for at
trives ved at synge sammen med andre.

| Igbet af projektperioden har der veeret SBL-del-
tagere i hele 96 byer, og i alt 179 skoler har haft
minimum én musikleerer eller paedagog tilmeldt
arskurset i SBL-projektet. Det svarer til lige knap
hver sjette skole pa landsplan.

Vi har ogsa haft en del ikke-uddannede mu-
siklaerere igennem arskurset. Flere af dem har
meldt tilbage, at de efterfglgende har opnaet
kompetencer til bade at kunne varetage klasse-
undervisningsforlgb og morgen- og feellessam-
linger — alt sammen med krop og stemme som
formidlingsredskab.

Evalueringsresultaterne for SBL viser, at projektet

har haft en stor effekt for den samlede malgruppe:

musikleerere, psedagoger og eleverne. Undervi-
sernes tilbagemelding har bl.a. veeret, at SBL har
givet dem en bedre forstaelse for klasserums-
ledelse, en hgjere faglighed, nye metoder og
veerktgjer, gget selvveerd og en stgrre gleede ved
at undervise.

Sang
bevaegelse BEH = .

For eleverne er tilbagemeldingen bl.a., at flere
naturligt bryder ud i sang, og starter én med at
synge, sa fglger de andre med. Derudover taler de
om sang som bl.a. feellesskabsskabende, glaedes-
frembringende, og at man »kan mere«, nar man
synger sammen med andre, end nar man synger
alene.

Fokus pa det legende

| Sangens Hus kan vi se, at denne positive ef-
fekt bl.a. er opnaet ved at flytte det sangfaglige
fokus veek fra det performative og henimod en
mere legende tilgang til krop og stemme. Altsa at
sanghandlingen hos eleverne ikke bliver preeget
at skulle preestere og efterfglgende blive vurderet
pa, hvordan 'noget ber lyde’. | stedet er der fokus
pa det at synge sammen, og hvordan det fgles.

Evalueringsresultaterne fra SBL viser ogsa, at et
mere legende og kropsligt element i sangaktivi-
teterne udvikler bgrnene motorisk og giver deres
sang et legende preeg, som de kender fra frikvar-
tererne og fritiden med spontane sange og danse.
P& den made leerer bgrnenes deres stemme at
kende ved at fa et intuitivt og naturligt forhold til
den.
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Brande . Middelfart . Brondby
Herning . Tommerup . Kgbenhavn
Sunds . Aarup . Slagelse
Horsens . Broby . Vemmelev
Dstbirk . Ferritslev . Gadstrup
Galten . Arslev . Jyllinge
Skive . Ringe . Viby Sjeelland
Snedsted . Brenderup . Korser
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. Grasten . Nyborg . Vedbaek

. Sonderborg
. Haderslev

. Vildbjerg

. Srd. Feldring
. Kibaek

. Braendstrup
. Bording

. Ejstrup

. Flensborg
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. Legumkolster
. Sydals

. Marslet

. Harlev
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. Slesvig

. Mariager
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. Hjerm

. Langd

. Havndal

. Stevnstrup
. Randers

43 byer i Jylland

. Vestre Skerninge

19 byer pa Fyn

Praesto

. Hgrsholm

. Helsingor

. Gentofte

. Dannemare

. Holeby

. Nykebing Falster
. Sollested

. Nakskov

. Horslunde

. Guldborgsund
. Hvidovre

. Fredensborg
. Drager

. Frederiksberg
. Kokkedal

34 byer pa Sjeelland
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Behov for gget fokus pa musikleererens rolle

Til trods for SBLs positive evalueringsresultater vi-
ser projektet ogsa, at der i den grad er brug for en
fokuseret indsats omkring sangen. lgennem SBLs
levetid er projektets sangkonsulenter ofte blevet
mgdt at forskellige udfordringer, som mange mu-
sikleerere star med i deres dagligdag pa skolerne.
Her tegner sig et feelles mgnster: Musiklaereren
star ofte alene med opgaven om bade at tegne
og lgfte skolens sangkultur, og de skal selv veere
kulturbeerer for den danske sangtradition. Derud-
over oplever de, at musikfaget ikke blastemples
som alment dannende fag pa lige fod med skolens
andre fag.

Pa flere skoler er der desuden decideret mangel
pa uddannede musikleerere, ligesom der ofte er
flere skjulte opgaver og forventninger til musiklae-
reren som fx at varetage morgensang og igang-
saette og lede skolekor og lignende.

Fra bleeksprutte til tovholder

Musikleererfaget er desvaerre en presset stgrrelse.
Faget beskaeres mere og mere — bl.a. pa landets
leereruddannelser — hvilket gar staerkt ud over
bade den musikalske fadeksede og fagets faglige
kvalitet. Der er derfor brug for at sang (og musik)

bliver anerkendt som et handvaerk, der kraever tid
og fordybelse, for at man kan mestre det. Men der
er ogsa brug for flere ressourcer til at styrke sang-
en pa landets skoler. Man kan i den forbindelse
overveje, om musikleererens funktion pa skolerne
ogsa skal genteenkes, sa den ikke udelukkende er
fokuseret pa selve undervisningsdelen.

Som en del af SBL-projektet gennemfgrte Sang-
ens Hus i samarbejde med VIA University College
i 2018 en pilotuddannelse som sang- og musik-
vejleder. Erfaringer og tilbagemeldinger fra det
toarige forlgb viser, at der er brug for et sang- og
musikfagligt fyrtarn pa skolerne og en tovholder
for skolens musikkultur.

En musikvejlederrolle vil betyde, at sangen ikke
ngdvendigvis behgver at blive baret og igangsat
af musikleereren selv. Hun/han kan i stedet fa en
vejledende funktion for bade leerer- og psedagog-
kollegaer, sa andre fagligheder ogsa kan blive
klaedt godt pa, og fole sig trygge ved arbejde med
sangaktiviteter — fx morgensang.

Pa den made bliver sangen ikke den enkelte
musikleerers ansvar men en opgave, der deles af
flere af skolens leerere, hvilket bl.a. ggr sang-
kulturen pa skolen mere beeredygtig.




Det at have en musikvejleder vil alts& give en Fa kta
bredere forankring af sangen pa skolerne, flere

syngende rollemodeller til eleverne og flere til « Denne artikel er den fgrste i serien »Det

at lefte opgaven med sang pa den enkelte skole mener vi om...«, hvor vi lgsbende vil ssette

med musiklaereren som tovholder. spot pa Sangens Hus’ holdninger til sang
som middel og mal i sig selv. Du vil Isbende

Et fokuseret samarbejde kunne flere artikler i serien pa:

| Sangens Hus dreammer vi om folkeskoler med sangenshus.dk/nyheder
sangkraft. Skoler, som arbejder fokuseret med at
bruge sangen som katalysator for bade feelles-
skab, trivsel og dannelse — sang som decideret
didaktisk veerktgj i tvaerfaglige forlgb, men ogsa

Du kan laese mere om SBL og finde hele
evalueringen af projektet pa
sangenshus.dk/sbl

som noget, der ‘bare’ skaber gleede i hverdagen. Laes om konferencen, »Sang i skolen — hvad
skal der til?«, og fa de 13 opsummerede

Udover stor ledelsesopbakning pa den enkelte pointer fra dagen pa sangenshus.dk/

skole og en evt. genteenkning af musikleererens de-13-bedste-pointer-om-sang-i-skolen

rolle, kalder det dremmescenarie ogsa pa efter-
uddannelse, samarbejde og perspektiver. Det
kreever, at vi, der arbejder med og omkring sang,

gadr sammen om den her indsats, sa vi taler med
en samlet stemme. Du kan leese mere om Sangens Hus, og

hvordan vi arbejder pa sangenshus.dk/

Det var bl.a. derfor, at Sangens Hus inviterede om-sangens-hus
til konference den 9/2-24, hvor vi satte spot p3,
hvordan vi far mere sang i skolen. Konferencen
bgd pa mange veerdifulde og interessante input til,
hvad vi kan ggre for at skabe mere sang i skolen.
Nogle af disse pointer har vi kondenseret til 13
saetninger, som vi vil bruge til vores videre arbejde
inden for skoleomradet — gerne i samarbejde med
andre.

Pa Videncenter for Sangs hjemmeside kan
du blive klogere pa forskning i sang. Laes

mere pa videncenterforsang.dk

Sang kan sé meget i selv sig selv, men i samklang
med andre, star den steerkere.

Christian Steen Noringriis er projektleder og
fagteam-koordinator i Sangens Hus, hvor han
har arbejdet siden 2016. Han er uddannet
cand.musicae fra Det Jyske Musikkonserva-
torium og har en bred erfaring med sangens
rolle i bade skole- og feellesskabsregi. Christian
har bl.a. vaeret medforfatter til udgivelser om
sang i skolen, sang med borgere, der befinder
sig i psykisk sdrbare positioner samt frivillig
fecellessangsledelse.
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